
» Consulter cette lettre sur votre navigateur pour voir les images qu'elle contient «

Décembre 2023

Pendant  la  période  des  fêtes,  l'équipe  salariée  prend  ses  congés  de  fin
d'année.
En conséquence, l'accueil de la Maison de Vallée sera fermé à partir du
21 décembre 2023.

Pour la nouvelle année, nous serons ouvert à partir du lundi 8 janvier 2024
à 9h !

Les événements du mois dans la vallée (et ailleurs)

• 05/12 : Matin papote !
• 09/12 : Journée "cuisine gourmande" à Burzet
• 09/12 : Théâtre "Les coquins d'Ardèche" à Meyras
• 09/12 : Téléthon de Montpezat-sous-Bauzon
• 10/12 : Goûter-doc à la bibliothèque
• 15/12 : Conférence sur la géothermie à Jaujac
• 17/12 : Marché de Noël de l'APE à Burzet (10h-17h)
• 17/12 : Spectacle "La Plume de Feu" à Burzet
• 19/12 : Matin papote !
• 19/12 : Journée avec la Cie de la Ligne à Jaujac
• 21/12 : Journée "cuisine gourmande" à Chirols

Retrouvez les lettres d’information
de la Maison de Vallée sur :

https://vu.fr/mdv.infos

Consultez l’agenda des
événements dans la vallée
(et communes proches) sur :
https://vu.fr/mdv.agenda

En décembre dans la vallée

Les journées "cuisine gourmande" en décembre

Nous  vous  proposons  deux  journées  "cuisine
gourmandes" pendant ce mois de décembre.

La première journée se déroulera le samedi 9
décembre  de  9h  à  17h  à  la  Miellerie  de
Chastagnas  à  Burzet  (1282  Route  de
Chastagnas).

Ce  sera  l’occasion  de  se  faire  la  main  en
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Ce  sera  l’occasion  de  se  faire  la  main  en
préparant  des  pains  d'épices  destinés  à  être
vendus au marché de Noël avec le bon miel du
rucher école. Fred partagera ses recettes et son
savoir-faire ainsi que sa cuisine pour l'occasion.
Natures  ou  à  l’orange,  les  participants
repartirons avec les recettes et un pain d'épices
à déguster. Repas partagé pour la pause de midi.

Contactez-nous  pour  plus  d’informations  ou  pour  nous  signaler  votre  participation  (voir  ci-
après).

Nous vous invitons ensuite à une deuxième journée le jeudi 21 décembre 2023 de 10h à 16h
au gîte Les Champs d'Aubignas à Chirols (250 Chemin des Champs d’Aubignas).

L'idée est de cuisiner ensemble des petits gâteaux de Noël (pain d'épice, cornes de gazelle,
truffes au chocolat,  rocher coco, sablés...  ),  d'échanger des recettes tout en profitant de la
grande cuisine du gîte Les Champs d'Aubignas. Chacun pourra repartir avec son petit sachet de
gâteaux pour les fêtes de fin d'année.

Pour le repas de midi, pensez à rapporter quelque chose à partager. En fonction des inscrits,
nous organiserons du covoiturage au départ de Burzet.

Inscriptions  obligatoires  avant  vendredi  15  décembre  auprès  de  Léa  (par  SMS  :
06.37.42.79.44 ou mail : leagisselmann@maisondevallee.fr).

Si vous avez des idées de recettes ou envies particulières, n'hésitez pas à les envoyer à Léa
avant le 15 décembre.

Le goûter-doc de décembre

Comme  tous  les  mois  depuis  novembre,  La
commission  culture  vous  propose  de  se
retrouver  un  dimanche  par  mois  pour
visionner  un  documentaire  proposé  par  la
plateforme TËNK (https://www.on-tenk.com/fr)

Ces  projections  seront  itinérantes,  en  salle  ou
chez  l’habitant  accompagnées  d’un  goûter
partagé.

En  décembre,  ce  rendez-vous  se  tiendra  à  la
bibliothèque  de  Burzet  le  dimanche  10
décembre  à  partir  à  15h00,  avec  une
programmation  “surprise”  sélectionnée  pour
l’occasion.

C’est gratuit et ouvert à toutes et à tous !

Vous pouvez apporter une collation ou une boisson à partager pour prolonger les échanges et
finir le week-end dans une ambiance inspirée et gourmande.
Contactez-nous pour plus d’infos : 04.75.94.43.99 / contact@maisondevallee.fr

Opération solidaire 2023 "Les boîtes de Noël"

Les fêtes de fin d'année approchent et nous sommes heureux de nous
faire le relai d'une belle initiative de solidarité : "Les boîtes de Noël".

A  l'initiative  du  Service  d'Action  Sociale  de  la  Communauté  de
Communes et au profit de "Coup de pouce", cette opération solidaire
permet  à  celles  et  ceux  qui  le  souhaitent  d'apporter  chaleur  et
attention  aux  personnes  qui  se  trouvent  en  situation  difficile
(précarité, isolement, etc...).

Vous pouvez dès maintenant et jusqu'au mardi 19 décembre, déposer
vos boîtes à la Maison de Vallée qui est un des points de collecte de
l'opération.

N'hésitez  pas  à  nous  contacter  (au  04.75.94.43.99  ou
contact@maisondevallee.fr)  ou  à  venir  nous  rencontrer  pour  toute
question.

Marché de Noël 2023 à Burzet

Le marché de Noël organisé par l’APE de Burzet (Association des
Parents d’Elèves) aura lieu le dimanche 17 décembre de 10h00 à
17h00 au parc municipal de Burzet.

Nous avons encore une fois le plaisir de nous associer à cette belle
dynamique villageoise qui vise à soutenir les projets de l'école mais
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dynamique villageoise qui vise à soutenir les projets de l'école mais
aussi à créer un événement chaleureux en cette période hivernale.

Tous les ingrédients seront présents pour faire de cette journée un
rendez-vous pour tous les habitants et même plus : des exposants
locaux  et  variés  pour  les  dernières  emplettes  des  fêtes,  un  repas
réconfortant  à  déguster  sur  place  ou  à  emporter  (14€/Adulte  et
8€/Enfants), la buvette, des ateliers et des animations pour les grands
et les petits avec bien sûr, la visite du Père Noël !

Spectacle "La Plume de Feu" au marché de Noël

Dans  le  cadre  du  marché  de  Noël  de  Burzet,  nous  proposons  un
spectacle à destination des plus jeunes. Ce sera au parc de Burzet le
dimanche 17 décembre à 14h00.

Le  temps  d’une  représentation,  La  Compagnie  “Les  Messagers  de
l’Aigle”  accompagnera  les  enfants  dans  un  voyage  musical  et
participatif : LA PLUME DE FEU

Un spectacle musical tout droit venu des étoiles. Un des Messagers de
l'Aigle,  l'Aigle  astral,  a  été  envoyé  sur  la  Terre  en  mission  pour  la
lumière. Afin d'accomplir sa mission et de sauver la planète, il a mis en
place le développement du rap.

Il s'agit de jouer avec les mots pour élargir son chant de vision et ainsi
faire circuler la lumière.

C'est un véritable concert magique que ce Messager vient jouer partout sur la planète car c'est à
travers la magie de son hip hop astral que se transmet, à tous ceux qui l'écoutent le pouvoir de
la plume de feu.

Retour sur les événements de novembre

Retour sur le festival "Les Jours de la Dame"

Le festival "Les Jours de la Dame" s'est clôturé
sur une magnifique soirée à la salle des fêtes de
Saint-Pierre-de-Colombier  le  samedi  4
novembre.

N'oublie  pas  que  je  t'oublie  pas,  de  Sophie
Courtois,  traite  du  sujet  délicat  des  maladies
neurodégénératives,  de  la  vieillesse  et  de
l'amour parental.

Seule sur scène, la comédienne interprète avec
brio  plusieurs  personnages:  ses  parents,  le
médecin,  l'aide  à  domicile...  De  l'émotion,  du
rire, des larmes, ce beau spectacle a su toucher
les très nombreux spectateurs par sa justesse et
sa qualité.

A la suite du spectacle, l'association France Alzheimer a pu présenté les
différentes  actions  qu'elle  mène  sur  le  département  et  les  bénévoles
étaient présents pour échanger avec le public.

La soirée s'est terminé autour d'un pot offert par la municipalité de Saint-
Pierre-de-Colombier. 

Le lancement des "Matins papote"

Ça y est, les Matins papote sont lancés ! Des
personnes  du  village  et  des  alentours  sont
venues  au  local  de  la  Maison  de  Vallée  pour
discuter simplement et profiter de ce moment de
partage, un moment suspendu au milieu d'une
semaine bien remplie.

Un mardi sur deux de 9h à 10h30, nous prenons
le temps de discuter ensemble, de se rencontrer
dans  une  ambiance  chaleureuse.  On  papote
autour  d'une  boisson  chaude,  on  imagine,  on
partage !



Les  deux  derniers  Matins  papote  de  l'année
auront lieu les mardis 5 et 19 décembre, et on
espère vous y voir !

Retour sur la soirée autour des conduites à risques

Samedi  25  novembre  a  eu  lieu  la  "Soirée
parents-ados autour des conduites à risques",
co-organisée par la Maison de Vallée et le Pôle
de santé des Hautes Vallées d'Ardèche.

De 17h à 20h, les parents et leurs adolescents
ont été invités à discuter de la thématique des
addictions  et  conduites  à  risques  autour
d'animations  ludiques :  un débat  mouvant,  un
photo langage et un jeu de carte escape game
sur le tabac (prêté par la Ligue contre le cancer).

Différents  jeux  pour  échanger  sur  cette
thématique  de  l'addiction  et  écouter  les
différents  points  de  vues  entre  adultes  et
enfants,  hommes  et  femmes,  parents  et
adolescents

Les échanges et les réactions ont été capté au micro par Christelle, l'animatrice radio de Info
RC dans le but d'en faire une petite émission à la radio !

L'arrivée d'un bon buffet a permis de terminer en douceur les nombreuses discussions qui ont eu
lieu lors de cette soirée conviviale à laquelle quinze personnes étaient présentes.

Cette soirée intervient dans le cadre d'un partenariat qui a commencé il y a deux ans entre la
Maison de Vallée et le Pôle de santé des Hautes Vallées d'Ardèche. L'idée étant de proposer
des temps d'animations à destination des familles du territoire sur des thématiques liées à la
santé.

La sortie ciné-familles du 26 novembre

Les  familles  de  la  vallée  ont  pu  profiter  du
festival  des  Cinémas  d'Europe,  avec  une
sortie ce dimanche 26 novembre !

Nina et le secret du hérisson, un film d'animation
merveilleusement illustré avec une héroïne qui,
pour  aider  son  père,  se  lance  dans  une  folle
aventure.

Au total, ce sont vingt-deux personnes qui ont
participé à cette sortie culturelle et au goûter qui
a suivi, offert par la Maison de l'Image.

Autres événements de la vallée... et ailleurs

Les autres événements de la vallée (et ailleurs) en décembre

• Samedi 9 décembre à 17h à l'espace d'animation de Meyras :
Les coquins d'Ardèche, pièce de théâtre en 12 tableaux de Jean
Tirelli. Réservation conseillée au 04.75.94.42.40. Tarif: 10€.

• Samedi 9 décembre à partir  de 14h, Téléthon de Montpezat-
sous-Bauzon.
Programme : 14h Parcours trail 4km chacun à son rythme, 15h30
courses enfants 400m (4-6 ans), 700m (7-9 ans), 1200m (10-14
ans).  Buvette,  vin  chaud,  soupes  et  boissons  chaudes,  jus  de
fruits, crêpes sucrées/salées. 10€ par dossard. Participation libre
pour  les  courses  enfants.  Tous  les  bénéfices  seront  reversés
intégralement à AFM Téléthon. Inscription: 07.84.88.12.41.

• Vendredi 15 décembre de 18h à 19h, à la salle de Castrevieille
à Jaujac : Conférence sur la géothermie, de la maison individuelle
à la production industrielle d’électricité animée par Alain Gadalia,
géologue  d’exploration  géothermique  (BRGM).  Événement  organisé  par  la  société
géologique de l'Ardèche. Informations: 04.75.35.47.79. Gratuit.



• Mardi 19 décembre à partir de 9h, à la place de l'Église à Jaujac
: "Il n'est pas trop tard puisqu'on est là" ! La compagnie La Ligne
installe sa caravane et propose aux habitants des discussions sur
l’urgence écologique et climatique. En partenariat avec La Cie La
Ligne,  le  Parc  des  Monts  d’Ardèche  et  la  Communauté  de
Communes Ardèche des Sources et Volcans et la  commune de
Jaujac  et  sa  bibliothèque.  En  2023-2024,  la  Cie  La  Ligne  est
présente dans les Monts d’Ardèche et vient à votre rencontre avec
ateliers, espaces d’échange, de discussion, mais aussi de pratique
artistique. La Cie de la Ligne et le PNR s'emparent de thèmes sur
l'écologie,  autour  de  l'alimentation,  de  l'eau  dans  notre
environnement  proche,  notre  milieu  rural.  Informations  :
04.75.89.01.48.

https://maisondevallee.fr/ | Contact |  Téléphone : 04.75.94.43.99
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