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Bonne année 2023 !

Au nom de l'association Mont'a la feira, tous les membres du
Conseil d'Administration et I'équipe salariée vous présentent
leurs meilleurs voeux pour cette année 2023.

L'année 2022 a vu s'assouplir les contraintes relatives au
contexte sanitaire et a permis la reprise de la plupart de nos
activités : école de musique, lundis du terroir et des savoirs,
ateliers numériques, café des familles, ca s'passe chez moi,
festival familles d'ici etc. etc.

Nous adressons nos plus sincéres remerciements et notre
gratitude aux bénévoles qui ont ceuvré a renforcer, par leur
engagement, ce lien entre les habitant-e:s qui nous est si
précieux.

Nous remercions également tous nos partenaires qui nous apportent leur soutien.

L'association aura a coeur, pour l'année a venir, a travers I'Espace de Vie Sociale, dont elle est
porteuse, de continuer ses activités menées par et pour les habitant-e:s de notre vallée.

Nous vous souhaitons donc pour 2023 le meilleur pour vous et vos proches. Nous serons ravis
de vous retrouver tout au long de l'année.

A trés bientot.

Le CA et I'équipe salariée de Mont'a la feira.

Les événements de janvier

e 14/01 : samedi "Jeux de société" au café des familles

¢ 17/01 : séance d'eutonie a la Valette

e 24/01 : p'tit déj June (8h-9h)

¢ 28/01 : conférence "Histoire de la Verrerie" avec L. Haond
e 31/01 : séance d'eutonie a la Valette

En janvier dans la vallée

Le mot de départ de Christelle

Ce n’est qu’un au revaoir...

Depuis avril 2019, j'ai eu le plaisir d’embarquer
dans I'aventure de la Maison de Vallée en tant que
salariée.

Plus de 3 ans se sont écoulés, 3 ans riches de
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rencontres et de projets en tous genres, tous plus
passionnants les uns que les autres : jai
notamment accompagné la création des P'tits
Bureaux, un espace de bureaux partagés (ou
coworking pour les anglophones...) d’un Café des
Familles et d’un festival (Familles d’ici).

J'ai découvert a quel point I'engagement bénévole
pouvait soulever des montagnes devant des projets qui n‘auraient jamais pu exister sans votre
engagement a toutes et tous : L'école de Musique, Raconte-moi ton patrimoine, le Rucher-école,
Les lundis du Terroir, et tous ces événements culturels et festifs tous plus réussis les uns que les
autres... Avec vous, j'ai vu que la solidarité et le partage ne s’arrétaient pas qu’a des jolis mots,
mais pouvait prendre corps dans des actions concrétes au quotidien.

Il y a eu des moments de découragement et des coups de gueules, des maux de téte devant des
tableaux budgétaires a rallonge, des dossiers de subvention chronophages, des aberrations
administratives, des réunions en veux-tu en voila, des courses contre le temps qui ne cesse de
filer...

Mais ce que je garderai surtout de mon passage a la Maison de Vallée, ce sont de fabuleux
moments de partage, de rires, d’émotions, d’amitié, de la bonne humeur a foison, des moments
d’émotions... Et par-dessus tout des ames sensibles, profondément humaines, engagées,
débordantes d’énergie qui font que mon coeur se sent relié, attaché a Burzet et a ses habitants.

Pour tout cela, je voulais vous remercier du fond du coeur. Et si aujourd’hui je vogue vers
d’autres horizons professionnels, je reviendrai toujours larguer mes amarres pour quelques
heures, quelques jours a Burzet, dont je ne suis pas loin, et j'endosserai désormais la casquette
de bénévole pour partager avec vous toutes et tous de nouveaux moments autour de
I’'organisation d’un spectacle, d'un atelier ou de tout autre projet !

Ce n’est donc pas vraiment un au revoir, mais plutét un nouvelle histoire commune qui
commence !

Samedi "Jeux de société" au Café des Familles

Les samedis au café des familles reprennent une
fois par mois !

Pour ce mois-ci, nous vous donnons rendez-vous le
samedi 14 janvier de 9h30 a 12h00 pour une
matinée au rythme des jeux de société !

Pour étre informés des prochains rendez-vous au
café des familles, n'hésitez pas a consulter notre
groupe public sur Facebook
(https://vu.fr/cafédesfamilles), ou notre site
Internet (https://maisondevallee.fr/ - Rubrique
"Actions - Echange et lien social - Le café des
familles").

Les séances d'eutonie en janvier

"La pratique de l'eutonie s'adresse a toutes et a
tous quels que soient son &4ge et sa condition
physique.

Nous expérimentons la détente corporelle par la
- prise de conscience des sensations au niveau de la
~ peau puis des muscles, des os, de facon ludique
-‘;4 avec des objets. Petit a petit, nous recherchons a
| libérer les tensions musculaires a l'aide de
" différents procédés et a retrouver ['équilibre et
l'unité corporelle afin de repartir dans nos activités
. de facon tonique.”

~ En plus du 3 janvier, deux autres séances auront
lieu les mardis 17 et 31 janvier 2023, a 15h.
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séances : Noélle au 06.32.83.84.48 Wi
la Valeme

Plan et places de parking a la Valette

Reprise des ateliers numériques en 2023

Aprés une période de pause pendant les fétes de fin mwmss
d'année, les ateliers numériques vont pouvoir
reprendre a l'occasion de ce premier semestre ;
2023.

Voici le calendrier des ateliers déja programmés :

e a partir du 09/01 a Burzet : atelier

biliothéque

e a partir du 12/01 a Burzet : atelier
"intermédiaires" tous les jeudis (14h-16h) a
la biliotheque |

e a partir du 13/01 a Meyras : ateliers les | =
vendredis des semaines paires (14h-16h) a
la salle Maurice Nicolas

e le 17/01 a Mayres : atelier (reprogrammé) sur les Fake News (14h-16h) a la salle des
associations

e a partir du 20/01 a Sagnes-et-Goudoulet : ateliers les vendredis des semaines
impaires (10h-12h) a la salle des fétes

e a partir du 20/01 a Sainte-Eulalie : ateliers les vendredis des semaines impaires
(14h-16h) a I'espace de co-working La Source

D'autres dates suivront pour d'autres communes, restez a I'écoute !

Si vous étes intéressé-e pour vous inscrire ou en savoir plus, contactez Maxime (Conseiller
numeérique) par mail a maximegauthey@maisondevallee.fr. ou par téléphone au 06.84.28.46.18.

Les p'tits déjs June a la Maison de Vallée en janvier

Suite a la conférence sur la monnaie libre qui a eu

lieu fin octobre, les personnes intéressées par la

tE June (G1) "mieux qu'une monnaie locale ou

] complémentaire, une monnaie libre de la dette"

peuvent se retrouver le mardi 24 janvier entre

8h00 et 9h00 a la Maison de Vallée pour discuter

autour d'un café et de viennoiseries ou autres
gourmandises partagées.

Il est nécessaire de prévenir a l'avance pour que le
petit déjeuner soit maintenu au 06.11.67.14.10.

Des petits échanges peuvent déja se réaliser a
cette occasion.

Conférence "Histoire de la Verrerie" avec Laurent Haond

Le premier rendez-vous du projet PARTAGES aura
lieu le samedi 28 janvier a la bibliothéque de
Burzet de 10h a 12h pour la conférence « Histoire
de la verrerie forestiere du seigneur de Burzet »
avec Laurent Haond, pour laquelle la Maison de
Vallée est partenaire.

PARTAGES

Art, biodiversité, patrimoine industriel et métiers
d’art dii verre
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un projet aux multiples facettes adressé aux '
habitants du territoire Ardéche des Sources et >
Volcans et d’au-dela ‘

En 2023, le parcours artistique LE PARTAGE DES

EAUX situé le long du GR7 sur la montagne ardéchoise accueille une nouvelle oeuvre imaginée
par l'artiste Henrique Oliveira au bord de la tourbiére de la Verrerie (Burzet). C’est la premiére
oeuvre située sur le territoire de la communauté de communes Ardéche des Sources et Volcans.
L’occasion pour le Parc des Monts d’Ardéche et la communauté de communes de proposer un
projet d’éducation artistique et culturelle qui nous méne a travers de nombreux rendez-vous et
événements participatifs a la découverte de lincroyable site de la tourbiére de la Verrerie et de
l'univers de I'artiste Henrique Oliveira.

Adhésions 2023

Les adhésions a I'association Mont'a la feira sont
ouvertes pour 2023 !

w Comme chaque année, vous pouvez soutenir nos
actions en (ré)adhérant pour 10 euros (5 euros
\

pour les moins de 16 ans) :

Q'
A ufé e soit en espéces ou par chéque, en venant a notre
local (28 Grand Rue a Burzet) pendant les horaires
de permanence : les lundis, mardis et mercredis, de
elloasso '

e soit par carte bancaire depuis notre formulaire en
ligne : https://maisondevallee.fr/ — Rubrique "Vie

associative - Adhérer").

Vous pouvez également nous faire un don si vous le souhaitez. Merci pour votre participation.

Retour sur les événements de décembre

Retour sur la journée "Bacs a tisane" du 9 décembre

La premiére journée du projet "Bacs a tisane"
s'est déroulée le vendredi 9 décembre au jardin de
I'association V.I.E. a Lachapelle-sous-Aubenas.

Quatre personnes ont participé a cette journée
conviviale et ont pu apprendre a utiliser des outils
de chantier. Nous avons scié, raboté et lasuré des
planches pour fabriquer par la suite les bacs a
tisane.

La journée aura aussi permis de découvrir les |
différents espaces du jardin de I'association V.I.E. et
de partager un bon repas tous ensemble sur le
temps de midi !

Le projet "Bacs a tisane" continuera au printemps a Burzet pour le montage des bacs, les
plantations et une animation "bienfaits des plantes" ! Nous espérons vous y Vvoir.

Le stage d'Ibrahim et Mattéo a la Maison de Vallée

Durant 15 jours du mois de décembre, la Maison de
Vallée a accueilli deux stagiaires de 15 ans.

Ibrahim et Mattéo ont pu découvrir le
= fonctionnement de la structure, participer a
d différents temps forts (Journée "Lutte contre les
discriminations" organisée par la fédération des
centres sociaux, plusieurs ateliers numériques), et
réaliser des taches administratives.

Toute I'équipe de la Maison de Vallée a apprécié
d'accompagner ces deux jeunes qui se sont
montrés tres volontaires et autonomes durant leur
stage !

Nous avons terminé le stage par un repas convivial entre salariés, ex-salariés, bénévoles et
stagiaires pour féter les vacances de fin d'année.



Retour sur le marcheé de Noél a Burzet

La Maison de Vallée a participé en fin d'année
derniére au Marché de Noél inter-associatif
coordonné par |'Association des Parents d'Eléeves

(APE).

Miel et pains d'épices du rucher-école ont été
vendus au profit des animations du marché.

La Maison de Vallée y a tenu un stand pour enfants
avec contes proposés par la bibliothéque, un atelier
numeérique et la chorale de Burzet qui s'était jointe

a celle

de Mayres.

Les Bourgeons ont également servi leurs crépes
tout au long du marché.

Les exposants, les animations, le repas et la buvette proposés dans le parc ont permis a toutes
et a tous, petits et grands de profiter d'un beau moment partagé, en prémices des fétes de fin
d'année.

Autres événements de la vallée... et ailleurs

Les autres événements de la vallée (et ailleurs) en janvier

Dimanche 8 janvier de 16h30 a 17h30/18h a Jaujac : les rendez-vous swing, salle du
presbytére, derriére la bibliothéque et I'église.

L'idée est de danser ensemble, découvrir, revoir ce qu'on connait :

déja, apprendre en partageant avec les autres cette belle danse ?

qui nous fait tant vibrer. ./
Tout le monde est bienvenu : débutants, initiés ou curieux, le e

but est que nous y prenions tous plaisir ! Les rendez-vous swing ; ‘\
mensuels a Jaujac auront lieu chaque premier dimanche du :
mois.

Mardi 10 janvier a 20h30 a Thueyts, I'Association Frangaise de Cinéma d’Art et Essai
(AFCAE) et la Vesprade vous propose son coup de coeur du mois avec un film en avant-
premiére « surprise ».

Prét(e) a découvrir quel mystérieux film sera projeté ? Tarif : 6€. Tarif réduit : 5€. Enfant
(-14ans) : 4€.

A partir du 11 janvier & Montpezat : ateliers tricot & la médiathéque, un mercredi sur
deux, de 15h a 16h30.

Samedi le 28 janvier a Prades : Loto. Venez tenter votre chance au loto organisé par
I'amicale laique a la Salle des fétes. Plus de 3000€ de lots. Snack et buvette sur place.
Ouverture a 13h30. Tarif : 3€ le carton, 25€ les 10 cartons.

Dimanche 29 janvier a Burzet & 11h20, 258™e Rallye Monte-
Carlo Historique, épreuve de régularité, réservée a des véhicules
de collection d’avant 1980. Etape commune 1 : Burzet-St Martial
30.63 km.

https://maisondevallee.fr/ | Contact | Téléphone : 04.75.94.43.99 @
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